
月 火 水 木 金 土
1 2 420円弁当●3 カツカレー★4 5 6

チンジャオロース
香味チキン　　
　パン粉焼き エビマヨ とりササミ　　　　　　　

　大葉チーズロール 豚キムチ 営業中

春巻き 玉子きくらげ
旨いソースで懐かし　　

野菜コロッケ 十和田バラ焼き
チーズソースで　
ハンバーグ

中華くらげ
ｶﾚｰ味で　　　　　　　　　
　　ロールキャベツ インゲン胡麻和え ごぼうサラダ 肉野菜巻

おまかせ　　　　　
メニュー

8 9 420円弁当●10 天丼★11 12 13

旨メンチカツ とんかつ 肉豆腐
ゴマだれからめ　　

　から揚げ
　ザ・ハンバーグ　　
　　カレーソースで 営業中

なす味噌炒め
ひき肉で　　　
ホイコーロー イカフライ 鉄分ひじき 春雨炒め

ポテサラ ニラ饅頭 マカロニサラダ オムレツツナソース 千草焼き
おまかせ　　　　　

メニュー

15 16 420円弁当●17
明太クリームスパ
と唐揚げ★18 19 20

八宝菜 やっぱり鳥照り
冬キノコ
麻婆豆腐

チーズチキンカツ ポークバラ焼き 営業中

ゴマ油香る　　
　ラビオリ

おふくろ　　　　　

　　肉じゃが
ハムマヨ玉子　　
　　　　　のﾌﾗｲ 牛しぐれ煮 スプリングロール

味噌おでん スパサラ おから炒め カボチャサラダ 四色ナムル
おまかせ　　　　　

メニュー

22 23 420円弁当●24 鳥ネギマヨ丼★25 26 27

やっぱり韓国風　
　　焼肉

ボリューム
イカ天

聖昼の　　　　　　
　ビーフシチュー

タルタルDE　　　
フィッシュフライ

中華の定番

油淋鶏 営業中

生姜でポカポカ　
揚げ出し豆腐 回鍋肉 カマンベールの　

　　メンチカツ 五目煮 水ギョーザ

チリソースでミートB 春雨サラダ ブロマヨサラダ なめこおろし ハムポテサラ
おまかせ　　　　　

メニュー

29 30 31

年末休業日年末休業日（１月4まで）

●の付く日は　　

限定20食！　
420円弁当
やってます❕　　　
ご飯付きで、体にも
お財布にも優しい
お弁当です！　　　　
　お試し下さい！

１２月のmenu

ゴージャス先生
の食パン配達し
ます！！

前日までのご注文で翌

日配達致します😊        
   一本1000円           

        ラスク５袋セット

1500円

★の付く日は    

 限定60食     

丼ぶりやって 
ます！！　　

￥570

    新年の営業は１月5日からとなります。
　本年同様，変わらぬご愛顧のほど

宜しくお願いします。

冷夏もなんのその！暑い夏がやってきます…！！
食べやすいものばかりでなく，しっかり食べてスタミナをつけたいですね！！

Tel　０１７６－２３－５７３６　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　Fax　０１７６－２３－５７０８

　◇多少のメニューの変更があります。あらかじめご了承ください。

【 ら ん ち 屋 】
※十和田給食センター

お早めにお召し上がりください。

ご注文は・・

９：00頃までに

今年もあと少し！風邪をひかないようにしっかり食べましょう

少し早いですが、今年もたくさんのお客様に支えて頂きここまで来れました。本当にありがとうございました
そして、来年も皆様に満足して頂けるお弁当を作ります！よろしくお願いします！良い年越しをお過ごし下さい

温まる！

ﾏﾖﾏﾖうずら入り

人気上昇中！


